MEDIZINISCHE FACHINFORMATIONEN AUS REGIONALEN PRAXEN UND KLINIKEN
Brustzentrum Kiel-Mitte: Das Vier-Augen-Prinzip

Die Augen - das Fenster zum Gehirn!

Die beiden Augen des Menschen sind ein vorgeschobener Anteil des Gehirns. Augen und Gehirn sind aufs Engste
der Augen erkennbar und diagnostizierbar. Fiir die groBe Vielfalt dieser Erkrankungen wurde im WILHELI

Aus dem Blickwinkel der Patienten beschaftigt sich die Augenheilkunde
klassischerweise mit dem Auge als Einzelorgan. Nicht umsonst wird das
Auge oft mit einer Kamera verglichen, die ja ebenfalls in der Regel als
Einzelobjekt benutzt wird. Man konzentriert sich dabei auf die einzelnen
Komponenten des Auges - z.B. die Hornhaut, die Iris, die Linse, den
Glaskorper und die Netzhaut. Alle diese Einzelkomponenten kdnnen ja
separat erkranken und werden dann jeweils auch separat medizinisch
behandelt.

Die Augenheilkunde erschpft sich damit aber nicht. Die Wirklichkeit
ist komplizierter, denn der Mensch hat ja zwei Augen. Um in unserem
Vergleich zu bleiben: zwei Kameras. Diese beiden Kameras missen
exakt zusammenarbeiten, damit keine optischen Stdrungen wie zB.
Doppeltsehen auftreten. Eine derartige Zusammenarbeit ist nur méglich
(ber eine Steuerung der Augen durch das Gehirn.

Nicht zuféllig entstehen die Augen bei der Entwicklung des Menschen im
Mutterleib aus dem sog. Himblaschen. Auf diese Weise sind sie ein Leben
lang ein vorgeschobenes Anhangsel des Gehirns und in sehr enger Weise
mit dem Gehirn verbunden. So ist es kein Wunder, daB Erkrankungen des

Viele

der Nerven und des Gehirns sind im Bereich
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Die Augen sind ein vorgeschobenes Anhangsel - Optische lllusion

des Gehims und i sehr enger Weise mit dem  Das Gehirn spielt den Augen einen Streich.
Gehir verbunden.

Vor allem gibt es eine Reihe von Erkrankungen, die sich aus einer gestdrten
Beweglichkeit und Zusammenarbeit der Augen ergeben. Jedes Auge fiir
sich ist dabei gesund. Aber die Zusammenarbeit

Gehirns auch Auswirkungen auf die Augen und das haben
kdnnen - wie aber auch umgekehrt.

Das Auge als Einzelorgan -

Viele Probleme in der Augenheilkunde gébe
verglichen oft mit einer Kamera

es nicht, wenn der Mensch nur ein Auge hatte,
wie der Kyklop in der Odyssee. Zwei Augen
aber machen das Sehen kompliziert

der Augen ist fehlerhaft. Zum Beispiel kommt es bei derartigen Storungen
zum Doppeltsehen. Die Ursache hierfir kénnen z.B. verschiedene
Nervenldhmungen sein oder aber tief im Hirn liegen wie bei einem
Schlaganfall.

Storungen in noch héher gelegenen Hirnregionen kénnen Sehprobleme
der besonderen Art hervorrufen - wie z.B. optische Halluzinationen und
Trugbilder. Auch bei gesunden Personen kann das Gehirn dem Sehen
einen Streich spielen. Ein schénes Beispiel hierfir sind die sog. ,optischen
lllusionen*,

Das Auge enthdlt den einzigen optisch zuganglichen Teil des Gehirns.
,Viele neurologische Erkrankungen konnen wir damit heute am Auge
ablesen.” So Prof. Ziemssen, Neurologe aus Dresden. Die Augen selbst smd
klassischerweise der i bzw. Oj

Das Gehirn wiederum ist das Zentralorgan der Neurologie. Diejenige
Unterdisziplin, welche sich mit dem Zusammenspiel von Augen und Gehlm
beschéftigt, ist die ,Neuro-Oj ie”. Sie ist das

zwischen Neurologie und Augenheilkunde.

Das WILHELMINENHAUS bietet seit kurzem eine eigene neuro-
ophthalmologische Sprechstunde an. In dieser Sprechstunde ist Frau

- die
Petra Fischer tatig. Die Erkrankungen, mit denen Patienten zu ihr kommen,
sind vielfaltig: Doppeltsehen. Lahmungen von Hirnnerven, Sehstérungen
nach Schlaganfall, bei MS oder auch bei Parkinson, Trugbilder, optische
Halluzinationen und vieles mehr.
Patienten, die das Angebot dieser besonderen Spezial-Sprechstunde
annehmen wollen, kénnen fir sich einen entsprechenden Termin im
WIHLEMINENHAUS KIEL unter der zentralen Telefonnummer 0431 - 220
90 90 erhalten.
Text: Wilhelminenhaus Kiel, Grafiken: iStock,
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Orthoptistin Petra Fischer

WILHELMINENHAUS KIEL
MEDIZINISCHES VERSORGUNGSZENTRUM
FUR AUGENHEILKUNDE

Praxis: 0431-220 90 90

OP-Zentrum: 0431 - 220 394 30
WilhelminenstraBe 43 24103 Kiel
www.wilhelminenhaus-kiel.de
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Noch mehr Sicherheit fiir Patientinnen bei der Behandlung von Brustkrebs

Das Team des Brustzentrums Kiel-Mitte

Das ist der Alptraum jeder Frau: die Mammogra-
phie ist nicht in Ordnung! Nun braucht es Befun-
de, auf die man sich hundertprozentig verlassen
kann. Jeder Zweifel wiirde die Situation noch
komplizierter machen, als sie ohnehin schon ist.
Daher stehen im Brustzentrum Kiel-Mitte immer

Brustzentrum Kiel-Mitte nun auch in der medika-
mentdsen Therapie das Vier-Augen-Prinzip einge-
fahrt. Das Team wurde durch die erfahrene inter-
nistische Onkologin Frau Dr. Janka Benk erweitert.
Besonders in schwierigen Situationen kdnnen nun
Gynakologen und Internisten gemeinsam Thera-

mehrere zur die erstellen - ein innovatives Vorgehen,
bei die das fur die Frau einfach mehr wichtige
durchfiihren. Vier Augen sehen eben mehr als  Sicherheit schafft!

2zweil

Mehr Sicherheit bei der Therapie

Aber wie ist es eigentlich mit der Behandlung? Die
Wissenschaft geht immer schneller voran und die
Méglichkeiten besonders medikamentdser The-
rapien werden immer vielfaltiger und komplexer.
Moderne gezielte Tumortherapien kénnen eine
Vielzahl von Wirkungen im ganzen Korper her-
vorrufen. Es ist oft nicht leicht, fr die individuelle
Frau den richtigen Weg zu finden. Daher hat das

Die informierte Patientin ist uns wichtig

Die Diagnose Brustkrebs zieht den meisten Men-
schen den Boden unter den FiiBen weg. Nun
braucht es im gemeinsamen Gespréch viel Zeit, um
wieder Vertrauen in die Zukunft und in die eigene
Kraft, gesund zu werden, aufzubauen. Diese Zeit
nehmen wir uns. Wir sind tiberzeugt, dass der Aus-

Die Park-Kiinik Kiel

Kopf und Bauch - beide sind am Gesundwerden
beteiligt.

Der individuelle Weg

Fir jede Frau mit Brustkrebs ist der Weg zur Ge-
sundung anders. So verschieden, wie wir Men-
schen sind, so verschieden sind auch dle Vorstel-

BRUSTZENTRUM
Kiel-Mitte

an der Park-Klinik

trums mit fachbereichstibergreifender Zusam-
menarbeit und vertrauensvoller Offenheit unseren
Patientinnen gegentiber, die Raum fir individuelle
Vorstellungen zum Gesundwerden lasst. Alles fir
Ihre Gesundheit!

Bild und Textquelle: Park-Klinik GmbH

um Kiel-Mitte an der Park-Klinik

lungen davon, welche zur
Gesundheit beitragen kénnen. Wir nehmen uns als
zertifiziertes Brustzentrum die Zeit, Sie auf dem
Boden internationaler Leitlinien zu beraten und auf
Ihrem persénlichen Weg zu begleiten. Am Ende
entscheiden Sie, welche MaBnahmen Sie dabei un-
terstutzen, die Herausforderungen dieser Erkran-
kung kraftvoll zu meistern.

Die des Kiel-Mitte

tausch von auf ebenso
wichtig ist wie das Aufbauen einer Vertrauensba-
sis, die dann durch die ganze Behandlung tragt.

Wir verbinden die wissenschaftlich belegte Be-
handlungsqualitat eines zertifizierten Brustzen-

Standort Kiel

Gesundheitszentrum Kiel-Mitte
Priiner Gang 7 | 24103 Kiel

Tel. 04319741347

Standort Flensburg
Gesundheitszentrum Melledam
BahnhofstraBe 23c | 24937 Flensburg
Tel. 04615050630
info@brustzentrum-kiel-mitte.de
www.brustzentrum-kiel-mitte.de

* Sanitétshaus

* Orthopadietechnik
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Chinesische Medizin | Naturheilverfahren

Dr. med. Hans-Ulrich Hecker

FACHARZTPRAXIS FUR UROLOGIE
DR. MED. OLIVER THIEMANN
Komplette urologische Vorsorge, Diagnostik und Therapie
Exemeymau 30 | 24103 Kiel | Tel 0431-94855
nfo@urologen-am-exer.de
www.urologen-am-exer.de
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Dr. med. Dagmar Rohde
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MUHLENSTR. 3 | 24214 GETTORF
RUNGHOLTSTR. 58 | 25746 HEIDE
WWW.ORTHOPRAXIS-KIEL.DE

CITTI-PARK-GESUNDHEITSZENTRUM | MUHLENDAMM
PRAXISKLINIK WELLINGDORF | SCHONBERGER STR. 5

PRAXIS FIR ORTHOPADIE,
UNFALL-, HAND- UND
FUSSCHIRURGIE, ARTHROSKOPIE
UND ENDOPROTHETIK

T0431-55604130
F0431-55604139
T04346-417145

T0481-3777 0431/702160

« Magnetresonanztomographie
« Mammographie « Rontgen

« Nuklearmedizin « Sonographie
« Computertomographie
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KUHBERG 5A-7 | 24534 NEUMUNSTER

PROF. DR. MED. JULIA HOLLE & PROF. DR. MED. FRANK MOOSIG
FACHARZTE FUR INNERE MEDIZIN & INTERNISTISCHE RHEUMATOLOGIE

\T 04321 60223-0 | INFO@RHEUMA-SH.DE | WWW.RHEUMA-SH.DE
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INFOABENDE
immer am 1. Montag
im Monat um 19 Uhr
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KINDERWUNSCHKIEL

Im Brauereiviertel 5, 24118 Kiel, Tel. 0431-55 34 33

KIELER GASTROENTEROLOGEN GbR
Ihre Spezialisten fiir Magen- und Darmerkrankungen
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KRANKENHAUS KIEL
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h : \iel.de
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Iris Hanopulos-Neumann arionKriiger & 0431 500-10741 Kiel.
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